Accueil et Présentation
» Tour de table

= Se présenter (secteur, poste de travail, contraintes et risques
professionnels connus)

= Retour d’expériences éventuelles rencontrées sur le lieu de travail

= Les attentes de la formation

| - Etre capable de mettre en application ses compétences de SST au service de
la préventiondes risques professionnels dans I’entreprise

A partir de définitions, photos, quizz ou de situations de travails dangereux, le SST
utilisera ses compétences dans la prévention des risques professionnels

» Comprendre son role dans I'organisation de la prévention de I'entreprise

= Appréhender des notions de bases en matiére de prévention (différence
entre un accident du travail, une maladie professionnelle, en comprendre
les enjeux...)

=  Comprendre et savoir décrire le mécanisme d’apparition d’'un dommage

= Connaitre et identifier les différents acteurs de prévention interne et
externe a |'entreprise

» Repérer des situations dangereuses dans son environnement de travail

= Participer a la mise en ceuvre d’action de prévention dans son entreprise

= Définir des actions de prévention permettant d’éviter ou limiter des
atteintes a la santé en connaissant les principes généraux de prévention

= Effectuer les remontées d’informations en utilisant les moyens mis en
ceuvre dans I'entreprise (procédure interne, fiche de remontée
d’information, ...)

Il - Etre capable d’intervenir face a une situation d’accident du travail
» Situer le réle du SST lors de son intervention dans et en dehors de son travail
= Appréhender le cadre juridique dans le champ d’intervention du SST
= Comprendre les limites d’intervention du SST dans I’entreprise
= Savoir articuler son action avec les autres intervenants
> Réaliser une protection adaptée
» Examiner la ou (les) victime(s) en recherchant des signes que la vie de la ou (les)

victime(s) est (sont) menacées
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> Faire alerter ou alerter en tenant compte de I'organisation des secours dans
I'entreprise

» Secourir face a une victime qui

= Saigne abondamment

= S'étouffe

= Répond et se plaint d’'un malaise, d’une brdlure, d’'une douleur
empéchant certains mouvements, d’une plaie

= La victime ne répond pas mais elle respire

= La victime ne répond pas et ne respire pas

» A partir d’une situation d’accident (Exercice), le SST devra savoir

= Observer la situation d’accident mise en place
= Analyser, examiner pour utiliser la conduite a tenir appropriée
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